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Der Prasident hat das Wort

Liebe Skiklubmitglieder, Gonner und Sponsoren

An der letzten Mitgliederversammlung waren wir von unserem langjahrigen Mitglied
Jean-Philippe Amstein zu einer Besichtigung von Swisstopo eingeladen. Als Direktor
von Swisstopo konnte er uns eine sehr interessante Fiihrung organisieren, auf der uns
gezeigt wurde, wie Karten mittels moderner Datenverarbeitung aus Stereofotos
entstehen und teilweise im Gebirge auch von Hand Konturen gezeichnet werden. Wir
sahen auch, wie die Karten gedruckt werden und dabei stéandig die Qualitat und die
Intensitat der Farbe und die Uebereinstimmung der verschiedenen Farbschichten
kontrolliert werden. Eindrucklich war auch, wie sich Swisstopo laufend den
technischen Entwicklungen anpasst und mit der Marktentwicklung schritthélt, indem
z.B. neuerdings eine Karte fir das iPhone verfligbar ist. Am anschliessenden durch
Swisstopo gesponserten Apero verdankten wir die interessante und spannende
Fuhrung und ich méchte diesen Dank auf diesem Weg nochmals wiederholen. Die
anschliessende Mitgliederversammlung fand mit einem feinen Raclette beim Bauern
Aebersold auf dem Gurten statt.

Im Dezember 2009 wurde unser Verein in einem Brief von der Gemeinde eingeladen,
an einer Infoveranstaltung ,Wohlen handelt, die im Mai stattfinden sollte,
teilzunehmen. An diesem Anlass sollten sich die Vereine der Gemeinde Wohlen
vorstellen und den Jugendlichen eine Alternative zu Alkoholkonsum aufzeigen. Im
Vorstand beschlossen wir, daran teilzunehmen. Unter Wiederverwendung des schon
fur ,Wohlen in Bewegung“ erstellten Ausstellungsmaterials konnten wir mit wenig
Aufwand einen Stand gestalten und unseren Verein den Besuchern einen Tag lang
prasentieren. Ich danke herzlich Hildi Hirsiger, Ruth Wiuthrich, Res Matter, Claudine
Kehrli und Fritz Wiedmer fiir das Mitwirken.

Die vergangene Saison war gepragt durch die sehr lange (fast den ganzen Winter
lang) andauernden erheblichen Lawinengefahr, die zu grosser Vorsicht mahnte.
Speziell bei diesen heimtickischen Verhaltnissen war es unabdingbar, eine
weitsichtige Tourenplanung walten zu lassen und notfalls Touren zu verschieben. Ich
mochte dabei unseren Tourenleitern, allen voran unserem Tourenchef, herzlich
danken flr ihren grossen Einsatz und insbesondere, dass sie mitgeholfen haben,
einen Unfall zu vermeiden. Die grosse und lange andauernde Kalte hatte aber auch ihr
Positives, denn man fand zwischendurch so feinen Pulverschnee, wie es ihn
normalerweise (nach Horen und Sagen) nur in Kanada geben soll.

Auch in dieser Saison konnten wir die Anzahl Mitglieder weiter erhdhen und es freut
uns alle, dass wieder neue Kolleginnen und Kollegen zu uns gefunden haben.

Nun bleibt mir noch, allen zu danken, die immer mithelfen, den SKW aktiv
mitzugestalten und freue mich, zusammen mit euch in die neue Tourensaison zu
gehen.

Euer Prasident
Christof Rieder




Ersatztour zur Biketour 2009

7. Juni 2009

Zusammen auf dem Weg - der Aare entlang gehen Uferwege, Waldwege, Bergwege,
Feldwege — sie alle nehmen uns unterschiedlich auf, wirken unterschiedlich auf uns. In
einer permanent aufgeregten Welt strahlen sie Ruhe aus, die uns wohl tut. Im Gehen
schaut man sich kaum an und sieht sich doch, findet einen gemeinsamen Rhythmus,
verlasst sich auf die Ohren und Fisse.

Gemeinsam haben wir ein Stiick Weg vor uns. Schweigen und Reden wechseln sich
ab.

So fuhrten die alten Griechen ihre philosophischen Gesprache: Sie sassen nicht, sie
gingen miteinander.

Weg-Gesprache verlaufen voll Uberraschungen. Im Gehen haben Differenzen wenig
Gewicht. Konflikte kdnnen sich schneller I6sen. Der Weg lasst es einfach nicht zu, auf
der eigenen Position sitzen zu bleiben. Er ladt immer wieder dazu ein, feste
Standpunkte zu verlassen und weiterzugehen.

Ein Stlck Uferweg - Aareweg gehen,
mit jedem Einzelnen, Zuhdren und sich Mitteilen,
das ist wie schenken und beschenkt werden.
Zuhorzeit ist ein Luxus, der sich immer wieder lohnt
um sich und das Nebenhergehende neu kennen zu lernen.
Das ist nur beim Gehen mdoglich. Biken hat andere Qualitaten.

Lieber Daniel, danke fur die lohnende Biketour-Alternative! Danke an Christof, Evelyn,
Max, Claudine und Elisabeth firs gemeinsame Gehen!

Béatrice Willa



Neujahrs-Katerboummel

1. Januar 2010

Statt im Gurnigelgebiet auf Schnee wandert die stattliche 12er Gruppe auf dem
Uferweg dem Brienzersee entlang von Niederried bis Interlaken. Nach dem im
Schiffsrestaurant genossenen Abendessen erwartet uns ein trotz aufgekommenen
Regens begeisterndes Feuerwerk.

Andreas Morikofer

Schnuppertour Stackhutteghirn 1706m, mit Ski / Schn eeschuhen

10. Januar 2010

Das Tief Daisy hatte uns bis am Vortag garstiges Wetter (Bise) beschert. Umso
uberraschender ist es, bereits bei der Fahrt zum Sangernboden den Mond hell
scheinen zu sehen. Wolkenlos ... Beim Treffpunkt bei der Hengstsense-Kurve
kommen nach und nach 16 Skitourenfahrerinnen und 13 Schneeschuhgangerinnen
zusammen. Die freudige Begrissung und die Gesprache mit den laufend
Eintreffenden werden durch das Warten immer unterkthlter. Nase, Ohren, Hande und
Fusse drohen bei einigen einzufrieren. Froh sind sicher alle, da es jetzt bergwarts
geht.

Bald kdnnen wir im strahlenden Sonnenlicht aufsteigen und die winterlich verzauberte
Gantrisch-Bergwelt mit den frisch Uberzuckerten Tannen geniessen. Bei der
Stackhitte erwartet uns ein gluschtiger Apéro, gespendet vom Skiklub. In der Sonne
konnen wir Brot und Kése und einen Schluck feinen Weisswein geniessen. Apéro
auch deshalb, weil es nach der verdienten Pause noch weitergeht.

Diesmal die letzten Hohenmeter aufs Stackhutteghirn. Die Aussicht wird nochmals
bewundert und daraufhin konnen die Skifahrer am Osthang im herrlichen
Pulverschnee ihre Spuren ziehen (gerne wird da ein kleiner Gegenanstieg zu den
Hatten in Kauf genommen), wahrend die Schneeschuhlauferinnen direkt nach Norden
zu den Hutten absteigen.



Gemeinsam geht es dann zu den Autos zurick und es zeigt sich, dass die
Schneedecke noch sehr dinn ist... Hie und da knirscht es beim Abschwingen leider
schon. Wohlbehalten sind aber alle beim Parkplatz wieder eingetroffen. Ein
gemiutliches Beisammensein im Hirschen in Sangernboden bildet den Abschluss
dieser schonen Tour.

Bernhard Geiger

Schneeschuhtour Hochschwarzwald

23.-24. Januar 2010

Am Samstagmittag treffen wir, d.h. 21 Skiklubmitglieder und 5 Géaste, im Hotel ,Zum
Sternen Post” in Unterbrand ein. Munter wird drauflos geplaudert. Nachdem alle ihr
Stuck Kuchen verzehrt und den Kaffee getrunken haben, schnallen wir die
Schneeschuhe an. Leider meint es der Wettergott nicht sehr gut mit uns. Der Nebel
lockert sich den ganzen Nachmittag kaum auf. Trotzdem lassen wir uns die gute
Laune auf der Rundwanderung von Unterbrdnd nach Dittishausen und zurlck nicht
verderben.

Am Abend geniessen wir das Nachtessen vom reichhaltigen Buffet. Chrigel,
Annemarie und Max sorgen mit ihrer Orgelimusik fir Unterhaltung.

Am nachsten Morgen lasst sich die Sonne leider nicht blicken. Statt der geplanten
Tour in Bonndorf fahren wir auf den Feldberg. Gemitlich steigen wir auf den
bekannten Berg im Hochschwarzwald. Die bekannte Weitsicht vom Feldberg in alle
Himmelsrichtungen bis zu den Alpen mussen wir nur erahnen. Der Nebel holt uns
wieder ein!

Die guten Schneeverhdltnisse, das Schneeschuhlaufen durch das Gebiet des
Hochschwarzwaldes, das gemitliche Zusammensein, das Lachen, die vielen guten
Gesprache und zum Abschluss das Geniessen der beriihmten Schwarzwaldertorte, all
das bleibt uns - trotz Nebel - in guter Erinnerung. Danke, Max!

Elisabeth Mollet



Skitour Niderhorn i. S., 2077m
7. Februar 2010

Hochnebel hangt tber dem Tal, als Res Matter und ich um 08.30 Uhr den Bahnhof
von Zweisimmen in Ostlicher Richtung verlassen und auf der Fahrstrasse nach
Oberried marschieren. Hier treten wir in die Skibindungen und folgen der Skiroute 383
durch den Marien-Graben Uber Meienberg zur Luegle. Das sind zwei Hitten am
sudlichen Beginn des Niderhorngrates auf 1900 Metern. Sie bieten eine angenehme
Sitzgelegenheit und Windschutz zum Rasten. Wir befinden uns im Nebel, der auf etwa
1600 Metern begonnen hat. Die Sichtweite wechselt zwischen 10 und 100 Metern. Es
herrschen hochwinterliche Verhaltnisse mit viel ungesetztem pulvrigem Neuschnee.
Sein Aufbau ist unregelméssig. Manchmal sinken wir mehr als einen halben Meter tief
ein. Die Lawinengefahr ist erheblich. Unsere Route weist nirgends steile Hange auf,
die als gefahrlich einzustufen waren.

Der kalte Wind drangt uns zum Aufbruch und nach einer halben Stunde erreichen wir
den Niderhorngipfel, diesmal leider ohne Aussicht. Unser Aufstieg Uber 1100
Hohenmeter hat gut vier Stunden beansprucht. Wir erortern die Frage: Wie weiter bei
diesem Nebel? — Res hat die Tour mit der Abfahrt nach Oberwil ausgeschrieben und
sie vor drei Wochen bei schénem Wetter rekognosziert. Also halten wir Karte und
Kompass in der Nahe und folgen dem Niderhorngrat nach Norden. Dabei passen wir
auf, immer westlich des Grates zu fahren oder im tiefen Schnee zu gehen Endlich
lichtet sich der Nebel. Bei der Hitte mit dem Ortsnamen Gratli gbnnen wir uns



nochmals eine Starkung aus dem Rucksack. Auf einer ,Experimentalroute” durch
Wald- und Weidhange erreichen wir die Rossberg-Skipiste. So gelangen wir
angenehm zum Bahnhof Oberwil und steigen um 16.15 Uhr in den Zug nach Bern. —
Res bin ich fur die abwechslungsreiche und schéne Tour dankbar.
PS. Die Tour wurde vom 6. auf den 7. Februar verschoben.

Peter Fluri

Schneeschuhtour Schwarzwaldalp-Grosse Scheidegg, 20 28m
14. Februar 2010

Mit dem OeV fahren an diesem wunderschénen Sonntag, es ist zugleich noch der
Valentinstag, 12 Personen auf die Schwarzwaldalp.

Nach einer recht langen Anreise von uber 3 Stunden Dauer genehmigen wir uns im
Restaurant auf der Schwarzwaldalp erst mal etwas Warmes. Draul3en ist es -15 Grad
und ein warmer Mageninhalt kdnnte zum Start nicht schaden. Nach 15 Minuten
Marschzeit kommen wir bereits in den Genuss der Sonne, die steifen Glieder erholen
sich und von da an geht es fast von selbst der Grossen Scheidegg entgegen,
insbesondere da bereits eine schone Spur gelegt ist und wir nur dieser zu folgen
brauchen. Von der grossen Scheidegg haben wir eine wunderbare Aussicht auf die
Eigernordwand, Grindelwald und das Skigebiet First.

Bald mahnt uns Max zum Aufbruch, da das letzte Postauto bereits um 16.15h
Richtung Tal losfahrt. Im stiebenden Pulverschnee geht es danach wieder talwarts.
Jeder kann seine eigene Spur legen, wie man das mit den Skiern machen wirde. Res
Matter versucht sogar so etwas wie einen Schwung in den Schnee zu legen.
Unverkennbar, dass er ein passionierter Skifahrer ist. Unten in der Schwarzwaldalp
reicht es gerade noch flr einen Abschlusstrunk, zum Ende dieser wunderschdnen
Tour. Meiringen-Interlaken-Bern geht es wieder nach Hause.

Der Tag hinterlasst mit seiner Schonheit einen bleibenden Eindruck, ganz besonders
dem Schreiber, der in Meiringen von seinem Harem (Hauptfrau Vreni und



die 2 Nebenfrauen Heidi) zum Valentinstag beschenkt wird. Vielen Dank an den
Organisator Max, der es mit den SBB bzw. den Tageskarten und den Mails der
Teilnehmer nicht immer einfach hatte.

Pescha Frieden

Schwalmere-Ersatztour auf das Rauflihorn, 2323m

20. Februar 2010

Es ist wahrhaftig nicht das erste Mal, dass wir die Schwalmeretour ausgeschrieben
haben. Sie blieb uns schon ein paar Mal wegen Lawinengefahr versagt — leider auch
dieses Jahr. Aber Bea hat fur uns mit dem Rauflihorn eine wéahrschafte und schéne
Ersatztour ausgesucht.

Auf dem Parkplatz Grimmialp angekommen informiert uns Bea Uber die ,Katastrophe®,
namlich, dass ihre Skis und Skischuhe zuhause geblieben sind. Da aber Bea ja
unsere Tourenleiterin ist, blast schliesslich Daniel zum Rickzug und Bea kommt mit
seinen Schuhen und Skiern. (PS: Das ist die Auflosung des Quiz in unserer
Bildergalerie). Um ca. 0830h machen wir, das sind Hanspeter (Gast von Andreas),
Andreas Morikofer, Res Matter, Max + Elisabeth Mollet, Beatrice Willa, Serge



Selhofer, uns auf die Socken, d.h. auf die Skier. Beim gemdutlichen Aufstieg und reger
Unterhaltung tber die Erlebnisse dieses Winters lichtet sich der Himmel. Die Wolken
lockern sich auf und wir haben schénsten Sonnenschein. Bei einer Alphiitte geniessen
wir das Znuni an der Sonne und bald geht es weiter um die dort typischen Hogerli
herum bis zur Grimmi Furggi, von wo an wir den schwachen, aber kalten Wind sptren.
Die gemeldeten -10°auf 2000m spurt man!

Nun geht es lber den langen Ricken hinauf und etwa 3 % h nach Abmarsch stehen
wir auf dem Gipfel. Auch Elisabeth, die erst kirzlich ihre Lungenentziindung
uberwunden hat, hat es gut geschafft! Wir gratulieren ihr. Schon seit einiger Zeit hat
sich der Himmel wieder tGberzogen und der Gipfel ladt nicht fur eine langere Rast ein.
Wir machen uns also bereit fur die Abfahrt und gleiten im leichtesten Pulver die Hange
hinunter.

Zum Gluck hat’s Uber Nacht noch etwa 15cm geschneit, der lange Ricken ware sonst
stellenweise aper gewesen. Nach der Alp geht es rechts vom Wald hinunter, ein paar
Erlenstauden lassen grussen...Mit Schuss erreichen wir wieder den Parkplatz und
geniessen bald den wohlverdienten Trunk mit den Riesennussgipfeln im Gasthaus
Spillgerten. Vielen Dank, Bea, fur die gute Wahl der Ersatztour!

Christof Rieder

Mondscheintour Wasserscheide, Selibiel 1750m
27./28. Februar 2010

Trotz sehr geringer Beteiligung (1 Skilaufer, 4 Schneeschuhlaufer - schade, es hatte
fur mindestens 10 — 15 weitere Personen Platz gehabt) und nicht sehr guten
Wetteraussichten, nehmen uns Christof und Daniel pinktlich um vier Uhr auf dem
Parkplatz Wasserscheide in Empfang. Nachdem alle Leckereien — siehe Foto - auf
unsere Rucksécke verteilt sind, gehen resp. fahren wir gut gelaunt Richtung
Tschingelhttte los. Dort werden wir von Andi, Ruth, Martina und Lara herzlich in
Empfang genommen. Nachdem wir in der sehr gemutlichen Hitte unser Nachtlager
eingerichtet haben, geniessen wir ein Glas Weisswein und bereiten ein feines Fondue
und einen wunderbaren Fruchtsalat vor.

Da sich der Mond hartnackig hinter den Wolken verbirgt, und es zudem leicht regnet,
haben Christof und Daniel ihre liebe Muihe uns fir die Mondscheinwanderung zu



motivieren. Nach einigem Hin und Her entscheiden wir uns dann nicht zu den
Gantrischboden aufzusteigen, sondern nur zur etwa eine Stunde entfernten
Nachbarhitte zu laufen. Res Ubernimmt den Abwasch und wir sechs laufen bei
leichtem Regen los. Damit wir nicht an unserem Entschluss zweifeln missen,
verziehen sich die Wolken doch noch und wir kdnnen einen Teil unserer abgekulrzten
Tour bei Mondschein und ohne das Licht unserer Stirnlampen geniessen.

Auch am Sonntag konnen wir die geplanten Touren — Uber Oberwirtneren zum
Gustiberg und von dort auf die Chrummfadenfluh (die Skilaufer), Uber die
Gantrischboden zur Wasserscheide (die Schneeschuhlaufer), nicht wie gewilnscht
unter die Skis, resp. Schneeschuhe nehmen. Diesmal wegen der starken Windboen,
die dann auch tatsachlich kurz vor unserer Ankunft beim Parkplatz vier
Schneeschuhlaufer buchstablich in den Schnee wehen. Nur unser Leiter bleibt
standhaft.

Die Aussicht, dass eine kurze Wanderung am gegeniberliegenden Hang vom
Parkplatz auf den Selibtel weniger windig sein kbnnte, bewegt uns dazu, diesen
kurzen Aufstieg auf 1750 m doch noch zu wagen. Es hat sich gelohnt. Oben
angekommen geniessen wir eine grossartige Rundsicht, welche uns fir das anfangs
garstige Wetter entschadigt.

Hildi Hirsiger

Dreilanderspitz 3197m - Piz Buin 3312m
26. — 28. Marz 2010: Ein Bericht Uber 3 Tage durch 3 verschiedene Augenpaare
1. Tag Freitag, 26. Marz 2010

12.37 Uhr Zirich HB — es regnet in Stromen. Nicht besonders motiviert besteige ich
den Schnellzug nach Landquart um den Teilnehmern, welche bereits am Morgen
losgefahren sind, nach zu reisen. Kurz nach 15.00 Uhr komme ich in Guarda Station
an. Ein Postauto ins Dorf hoch gibt es zu dieser Tageszeit keines. So schnalle ich
meine Skier auf den Rucksack und mache mich zu Fuss auf den Weg nach Guarda
Dorf 1653 m. Gemass Wegweiser sollen es 40 Min sein. Nach kurzem Marsch stoppt
ein Auto. Ein urchiger, freundlicher Bergbauer nimmt mich mit und ladt mich beim
Einstiegsweg zur Tuoihitte aus.

Nach einer halben Stunde Marsch geht der Regen in Schnee lber und ein stirmischer
Wind kommt auf. Immer starker peitscht mir das Schneetreiben ins Gesicht, so dass
ich kaum noch etwas sehen kann. Manchmal ist der Gegenwind so stark, dass ich das
Gefluhl habe, rickwarts geschoben zu werden. Trotz der misslichen Wetterlage hat
sich meine unmotivierte Stimmung aufgelost und ich beginne die abenteuerliche
Situation immer mehr zu geniessen. Nach ca. 2 Std. komme ich in der Tuoihltte auf
2250 m an, wo ich die anderen Teilnehmer kennen lerne. Von Beginn an fihle ich
mich wohl und freue mich auf die folgenden Tage in dieser Gruppe.

Kurt Eitzinger



2. Tag: Samstag, 27. Marz 2010

Bei Ubernachtungen in SAC Hiitten gibt es jeweils am Morgen den Riickblick tiber den
Larmpegel der Nacht, sprich Schnarchpegel und andere Gerausche. Die letzte Nacht
war fur mich super, ich habe mir ein Stillnox eingeworfen und die Ohrenstdpsel
montiert, und dann neun Stunden geschlafen. Der Blick zum Fenster hinaus lasst
bereits ein Glucksgefuhl aufkommen, ich sehe blauen Himmel und die ersten
Sonnenstrahlen leuchten an den Bergen.

A

Nach dem Fruhstick starten wir um ca. 7.30 h in Richtung Fuorcla Vermunt, unser
heutiges Ziel: Dreilander Spitz mit Abfahrt zur Wiesbadener Hutte. DaDa zieht eine
schone Aufstiegsspur in die verschneite Landschaft, ein meditativer Gang stellt sich
bei mir ein, ich liebe das Aufsteigen. Nach einer Stunde sehen wir von weitem die
Fuorcla Vermunt, an imposanten Schneeverwehungen vorbei geht es weiter bis zum
Passlibergang. Von der Fuorcla Vermunt biegen wir nach rechts und halten die Hohe
in Richtung Dreilander Spitz, welcher sich bereits in der Ferne zeigt.

Am Fusse des Dreilander Spitz erstellen wir das Skidepot, nun kommt fir mich die
Herausforderung des Tages, ,Gehen im Fels" wie das so schon heisst, zum Gipfel



sind es ca. 150 m im Fels. DaDa fixiert Seile an Felsblocken, damit die Nichtprofis sich
halten kbnnen. Ist ja eigentlich nur ein psychologischer Effekt, wer kann sich schon an
einem Seil halten ohne dass eine Reepschnur mit Prusikknoten befestigt wird. Nun,
ich konzentriere mich, Schritt im Schritt geht es hinauf, dank der guten Unterstlitzung
der ,Profis” steigt in mir das Vertrauen in mich selbst. Nach 45 Minuten erreichen wir
den Gipfel, 3197m; eine lohnende Rundsicht tber die Ostalpen liegt zu unseren
Fussen. Der Abstieg gestaltet sich fur mich als neue Erfahrung. Kurt Eitzinger ist mein
Coach, er geht vor mir und stellt sicher, dass ich meine Fiisse an den trittfesten
Stellen abstelle. Wir erreichen sicher das Skidepot und ich bin sehr dankbar, eine gute
Unterstitzung erhalten zu haben. Kurt ist ein sehr guter Padagoge, als Profi-
Schwimmlehrer kann er auch einem 63 Jahrigen am Berg die Angst lindern. Nun steht
eine tolle Abfahrt vor uns, alle ziehen ihre Schwiinge in den Hang, die Einen elegant
im Kurzschwung, die Andren in weiten Kurven, Genuss pur. Sicher und mit einer
neuen Erfahrung erreichen wir um 14 Uhr die Wiesbadener Hitte. Wir werden von
Andrea aus der Slowakei (Karpaten) herzlich willkommen geheissen. Kurt und Ernst
beschliessen, noch einmal auszuschwarmen, d.h. sie steigen nochmals einen anderen
Hang hinauf, um abermals den tiefen Pulverschnee zu geniessen. Ein sehr gutes
Nachtessen rundet den Tag ab.

Daniel Mignot

3. Tag: Sonntag, 28. Marz 2010

FrGhmorgens, namlich um 0630h Sommerzeit, heisst es Morgenessen in der
Wiesbadenerhtte. Man sieht es dem Schneet6ff an, der draussen neben dem Fenster
steht: Es hat ca. 15cm geschneit Uber Nacht. Kaffee oder Tee bringen unsere
Motdrchen zum Laufen und um 0730h ist Abmarsch. Die Sicht ist zwar insofern gut,
dass man Felsen kilometerweit erkennt, aber aufgrund der Bewolkung ist es sehr
diffus und man sieht deshalb die Konturen im Neuschnee schlecht. Da Kurt mit Ernst
gestern Nachmittag schon einen Teil des Aufstiegs gemacht hat, den wir heute in
Angriff nehmen, geht Kurt voran und spurt wie ein Bulldozer unermudlich zuerst ein
Stuck den Vermunt-, dann den Ochsentalergletscher hinauf. Zwischendurch ist unser
eigentliches Ziel, der Piz Buin, in Sicht. Haufig steckt aber mindestens der obere Tell
im Nebel. Angesichts der Neuschneemenge muss man auch von einer etwas erhdhten
Lawinengefahr ausgehen, so dass sich unsere erfahrenen Tourenleiter bei diesen
Verhaltnissen entschliessen, von einer Besteigung abzusehen und direkt zur Fuorcla
Cunfin zu gehen, was sicher ein guter Entscheid ist. Bei der Fuorcla zeigt sich, dass
sich die Abfahrt zur Silvrettahttte im Nebel hillt und so Gber den Gletscher hinab eine
eher heikle GPS-Tour verspricht. Deshalb entschliessen wir uns, wieder zur Tuoihtitte
hinunter ins Unterengadin zu fahren.

Der Neuschnee in den Hangen hinunter zur Tuoihitte lockt fir eine schwungvolle
Abfahrt mit vollem Genuss. Kaum einige Meter auf der Unterengadinerseite
hinuntergefahren, zeigen sich auch schon die ersten blauen Lécher in den Wolken und
bald auch die Sonne. In der Tuoihitte angelangt, geniessen wir nochmals die feine
Nusstorte oder die originale Bundner Gerstensuppe in der gastfreundlichen
Atmosphare dieser Hiitte.



Nun geht's wieder hinunter auf dem Weg, auf dem wir am Freitag aufgestiegen sind,
diesmal aber bei leichtem Sonnenschein, bis wir die Skier vor den Toren des
wunderschonen Dorfes Guarda ausziehen und mit dem Extrabus zum Bahnhof
hinunterfahren. Alles in allem sind es drei sehr schone Tage gewesen in einer flr mich
neuen Region mit dem HO6hepunkt der Dreilanderspitzbesteigung und seiner
bombastischen Abfahrt.

Herzlichen Dank an Andreas und Dada fiir die umsichtige Fuhrung!

Christof Rieder

Mont Rognheux - Ersatztour auf das Albristhorn 2762m

11. April 2010

FrGh am Morgen starten wir die Ersatztour in Richtung Albristhorn. Res, unser
Tourenleiter holt um 6.00 Uhr morgens die Teilnehmer Peter, Christof, Corinne und
Catherine einer nach dem anderen vor der Haustlre ab. Das Wetter ist nicht gerade
blendend, aber auch nicht allzu schlecht. Etwas vor 8.00 Uhr morgens kommen wir an
den Startort beim Parkplatz Ende Farmeltal auf 1651 m an. Alle richten ihre Skis,
Schuhe, Felle fir den Aufstieg. Dann, kurz nach 08.00 Uhr nehmen wir den steilen
und zackigen Aufstieg in Angriff. Es geht durch ein wunderschénes Tal mit vielen
Ausbuchtungen und dann steil hinauf den Biregraben hoch bis zum Grat des
Albristhorns. Wahrend des Aufstieges werden wir Uberrascht von dichten
Nebelfeldern.




Das Wetter bleibt abwechslungsreich mit Sonne, Wolken und Nebel. Wir wiinschen
uns zumindest auf dem Gipfel Sonne und Aussicht. Bereits um 11.00 Uhr, nach gut
drei Stunden Aufstieg, erreichen wir die Hohe des Gipfels auf 2762 m. Welch eine
Leistung, 1100 H6henmeter in rund drei Stunden!!! Und siehe da, nun wo wir auf dem
Gipfel ankommen, zeigt sich die Sonne und die Bergwelt rund um das Albristhorn. Ein
wunderschoner Aussichtspunkt! Wir geniessen eine ausgiebige Pause an der Sonne
mit einer wunderschdnen Aussicht. Interessierte finden die Fotos in der Bildergalerie
auf der Internetseite des Skiklubs Wohlen. Die Abfahrt missen wir im Nebel starten!
Res und Christof fihren uns durch den Nebel sicher wieder bis ins Tal. Die Abfahrt ist
wegen den Schneeverhdltnissen eher anstrengend, aber es ,hat* trotzdem ,gfagt”!
Unten erwartet uns ein schoéner Sulz, der wesentlich leichteres Skifahren ermdglicht.
Bereits um 13.15 Uhr packen wir unsere Skis wieder ins Auto von Res ein und
machen uns auf die Rickfahrt in Richtung Bern-Wohlen. Auf dem Weg machen wir
einen kurzen Halt im Restaurant Alpenrose, um uns fir den Heimweg zu starken und
die Tour noch ein wenig auf uns wirken zu lassen.

Es ist immer wieder schon, nach einer solchen Frihlingstour im Schnee zurtick ins
Grine zu kommen. Man nimmt dann die Frihjahrsvegetation wieder bewusster wahr!!!
Die Tour war wunderschon und sehr gut begleitet. Ich danke der Tourenleitung fur
dieses starkende Erlebnis.

Catherine Etienne

Skihochtour Gemsfairen 2972m — Clariden 3267m
17.-18. April 2010

Die Ausschreibung der Tour war amachelig, die detaillierte Tourenbeschreibung des
Tourenleiters erstklassig. Als Gast hier mitzumachen fallt mir leicht. Indes heisst es flr
mich im Gulrbetal um 4 Uhr aus den Federn springen (was mir gelingt mit der
Einbildung, ich sei statt zuhause in einer SAC-Htte), um dann um 6.02 Uhr im Zug ab
Bern mit Christof, Andreas und Res Richtung Glarus zu fahren. Im Urner Boden
angekommen, stossen noch Lis und Roland zu uns. Wir sind nicht die Einzigen, und
so rennt Christof sofort zum Schalter der Seilbahn, um unsere Platze zu reservieren.
Bis wir einsteigen kdnnen, reicht es noch fir ein Kafi oder ein Sonnenbad.

Die Uhr zeigt 10 Uhr, als wir vom Fisetengrad 2036m losgehen. Christof wéhlt eine
Schrittgeschwindigkeit, die auch Untrainierten wie mir Genuss ermoglicht. Ab und zu
werden wir von scheinbaren Marathonlaufern tberholt, die, weil sie sicher um einiges
junger sind, unserem Selbstbewusstsein nichts anhaben koénnen. Mit den stetig
gewonnenen Hohenmetern weitet sich die Fernsicht und lasst jegliche Mihe in den
Hintergrund rticken. Nach etwa drei Stunden, unterbrochen von lediglich einer kurzen
Trinkpause, erreichen wir den Gipfel des Gemsfairen 2972m. Das Prachtswetter lasst
uns eine ausgiebige Gipfelrast geniessen. Wie herrlich doch unsere Bergwelt ist! Der
nahe gelegene Tddi zeigt sich in seiner ganzen Wucht.

Die Abfahrt zur Claridenhitte auf 2453m ist dann eine genussreiche aber kurze
Angelegenheit. Dort sonnen sich bereits etliche Gruppen. Dank der Sonne sind dann
auch bald die Kleider, Schuhe und Felle wieder trocken. Die etwas altmodische



Hutte hat kein Wasser; der Huttenwart mit den zwei Helfern kocht mit Schnee. Das Riz
Casimir ist dann aber hervorragend. Vor dem Zubettgehen kommen dann erste
Wolken auf, und wir fragen uns, ob der Wetterbericht einmal mehr etwas zu
optimistisch war.

Anderntags geht’s um 7 Uhr los, ziemlich bald schon im dichter und dichter werdenden
Nebel. Der Wind beginnt bdenartig seine Laune zu zeigen, und bald mischt er sich mit
granuliertem Schnee. Doch Christof ist mit seinem GPS gut vorbereitet. Praktisch
ohne Sicht wird das Gehen zu einem meditativen Erlebnis — auch dies fir einen
Intellektuellen wie mich sehr gesund! Ohne viel Schwierigkeit bringt uns Christof auf
den Clariden 3267m, wo ausser weissem Schnee und Nebel lediglich das Gipfelkreuz
Beweis fur unsere Leistung bietet. Wegen der triben Sicht entscheiden wir uns, den
gleichen Weg zurlckzufahren und nicht, wie vorgesehen, die Route Ubers
Chammlijoch zum Klausenpass zu wahlen. Hier ganz besonders sind wir aufs GPS
angewiesen bis zum Punkt, wo der Gegenanstieg Richtung Gemsfairen uns nochmals
beansprucht. Die Fahrt zum Urnerboden ist dann noch sehr genussreich.

Eine gelungene Tour; herzlichen Dank!

Peter Cunz

Skihochtour Castor 4223m - Pollux 4092m — Signalkup  pe 4554m

21./25. April 2010
1. Tag Mittwoch, 21. April 2010, Anreise in Zermatt

Tropfchenweise finden die Teilnehmer (Beatrice Willa, Ruth Withrich, Christof Rieder,
Andreas Kreis, Res Matter, Renato Tami, Ueli Stump) und die Leiter (Daniel
Dahinden, Andreas Moérikofer) im Zug bzw. in Zermatt zusammen. Beim Apérobier und
Nachtessen werden die Touren der folgenden Tage diskutiert. Ist da und dort eine
kleine Brise Nervositat splurbar?

2. Tag Donnerstag, 22. April 2010, Castor 4223m

In Zermatt schlafen wir friedlich wahrend die Laufer der Patrouille des Glaciers sich
durch die Nacht kampfen und fast Unmdgliches leisten.

Am Donnerstagmorgen fahren wir mit der Bahn bis zum Klein Matterhorn auf 3883 m.



Dies ist eine Sightseeing-Tour sondergleichen. Wir verstehen, dass die auslandischen
Touristen Uberwaltig sein kdnnen. Das Wetter ist nach unseren Winschen und wir
sind alle guter Dinge, als wir Uber das Breithornplateau in Richtung unseres
Tageszieles, dem Castor, entgegen gehen. Die Rucksécke dricken, gerne lassen wir
beim Skidepot auch sonstigen Ballast zuriick. Mit Steigeisen und Pickel nehmen wir
den steilen Aufschwung in Angriff. Die Hohe macht sich bemerkbar, wir schnaufen
ordentlich. Trotzdem ist es ein grossartiges Geflhl, diesen Berg zu erklimmen. Es ist
ein sehr schoner Berg mit der steilen Flanke, glanzendem Eis, Abbriichen und auch
wenigen Spalten. Unsere Leiter fihren uns Uber die ideale Route. Ich puste und sage,
dass ich mich sehr auf eine flachere Etappe freue. Oben auf dem Grat soll ich sie
bekommen. Der Grat ist sehr schmal, grad zwei Fuss breit und auf der anderen Seite
genauso steil abfallend — eindrtcklich! Ich setze mich auf den Grat wie auf ein Pferd,
gebe Sporen mit den Steigeisen, halte das Seil wie Zaumzeug und rufe: hii Réssli, hi.
Irgendwie bin ich Gbermiitig.

Aber nur kurz, jetzt aufgepasst, der Gang tUber den Grat zum Gipfel erfordert starkste
Konzentration und sicheres Gehen. Um 13.30 Uhr stehen wir auf dem Gipfel des
Castor, 4223 m. Ein grossartiges Gefihl, das zu Tranen rihrt, eine Rundsicht auf
unendlich viele weisse Gipfel und in siudlicher Richtung weiche Wattewolken die wir
von oben betrachten. Es ist nicht in Worte zu fassen, was wir dort erleben und
empfinden. Der Abstieg geht leichter, unter weniger Schnaufen, trotzdem braucht es
auch Kraft und Sorgfalt. Kein Stolpern und Fallen, absolute Aufmerksamkeit der
Seilpartner ist gefordert!
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Wieder beim Skidepot angelangt starken wir uns und muissen trinken, denn diese
Hohe und der schwere Atem lassen viel Flussigkeit verdunsten. Die Abfahrt gestaltet
sich problemlos, ausser den schweren Rucksacken, die etwas hinderlich sind. Um
etwa 16 Uhr erreichen wir das Rif. delle Guide di Val d’Ayas auf 3394 m, wo wir uns
erholen und gut essen. Mit einem Glas Rotwein stossen wir auf unseren heutigen
Gipfel an und gehen friih zu Bett.

Schon, dass unsere 9er-Gruppe so gut harmoniert und wir alle sehr glicklich sein
durfen. Ich danke euch, dass ihr dabei seid und ich mit euch sein darf.

Ruth Wthrich



2. Tag Freitag, 23. April 2010, Pollux 4092m

Tagwache wund Aufstehen im Refugio Val d'Ayas, das Morgenessen ist
gewOhnungsbedirftig. Heute bilden wir zwei Gruppen, die einen mit Andreas gehen
auf den Gendarme, die andern mit Dada auf den Pollux. Wir gehen erst gemeinsam
den Grande Ghiacciaio di Verra hoch bis unter den Pollux. Dort trennen sich unsere
Wege. Dada, Christof, Ruth, Ueli und ich ziehen hoch bis unter die Schneerinne. Dort
machen wir ein Skidepot und montieren die Steigeisen. Nach dem steilen Aufstieg
durch die Rinne geht's in die Kletterpartie im Fels mit befestigten Seilen. Oben
angekommen, erwartet uns auf dem Vorgipfel die schwarze Madonna mit Kind. Eine
kurze Rast mit warmem Tee, dann geht’s weiter, in einem geschwungenen Bogen auf
dem Grat bis auf den Pollux. Die Sicht wird zusehends schlechter, noch drickt die
Sonne durch den aufkommenden Nebel, verschwommen im Hintergrund der Liskamm
und der Castor. Wir nehmen den Riuckweg unter die Fisse, haben wir doch noch
einen langen Weg bis in die Monte Rosa Hiitte. Beim Skidepot eine kurze Starkung,
dann runter zum Schwarztor, unserem Treffpunkt mit der anderen Gruppe. Der Nebel
wird immer dichter, wir tasten uns mit dem GPS langsam dem angenommenen
Treffpunkt zu. Niemand zu sehen. Wir beginnen zu rufen, nur das Echo antwortet uns.
Da plotzlich vernehmen wir Rufe, das muss Andreas sein! Gemeinsam fahren wir den
Schwarzegletscher runter, umrunden die Schwéarze und machen uns bereit fur den
Aufstieg den Grenzgletscher hoch Richtung neue Monte Rosa Hutte. Es wird warm,
der Schnee matschig und es bilden sich kleine Seen. Wir seilen uns sicherheitshalber
an. Auf der Gegenseite dann eine interessante Landschaft voller Eisblécke, die es zu
umrunden gilt. Schon sieht man die kristallene Form der neuen Hitte, je naher wir
kommen, desto futuristischer wirkt sie. Alle sind gespannt, wie sie wohl von innen
aussehen wird.

Res Matter

W

3. Tag Samstag, 24. April 2010, Signalkuppe 4554m/ Zumsteinspitze 4563m

FrGhmorgens um 4 Uhr starkt uns ein ausgiebiges Frihstick mit Miesli, Kase,
Fleisch, Brot und Butter fiir den kommenden langen Aufstieg Uber den Grenzgletscher.
Um 5 Uhr, noch in der Nacht mit leichter Da&mmerung, marschieren wir los. Oben sieht
man die vielen Stirnlampen auf der Route zur Dufourspitze verschwinden. Andreas
schlagt ein homoopathisches Tempo an, so dass unsere Krafte fir den ganzen Tag
reichen mogen. Eine wunderschone, sternenklare Nacht geht zu Ende, der Himmel



wird immer heller und schliesslich erhalten die hochsten Berge das erste Sonnenlicht.
Die Wettergotter haben es wahrhaftig gut gemeint mit uns und uns an diesem Tag das
schonste Wetter fir den schonsten Teil der Route gegonnt.

Die Szenerie ist nicht nur Richtung Mischabelgruppe / Weisshorn / Matterhorn
phantastisch, nein, auch in nachster Nahe der sanft aufsteigende Grenzgletscher,
dessen Gletscherabbriiche wir immer wieder umgehen, und rechts von uns der
eindrucksvolle Liskamm vollgeklebt mit seinen Hangegletschern sind Teil von dem
Naturschauspiel. So gehen wir langsam in den Tag hinein. Ein kihler Wind begleitet
uns, bis uns schliesslich selbst die Sonne warmt und wir uns bei einer Rast starken.
Noch etliche Stunden Aufstieg sind es und Geduld braucht es, wenn man den Gipfel
der Signalkuppe (4554m) oder denjenigen der Zumsteinspitze (4563m) erreichen
mochte. Bald geht es weiter. Trotz der stark warmenden Sonne begleitet uns ein
kihler Wind von ltalien, der das Aufstiegsklima angenehm halt. Einige Stunden weiter
fragt uns Andreas, wer noch zur Zumsteinspitze mochte. Darauf bilden Ueli und
Renato eine Zweierseilschaft, die dieses Ziel verfolgt und vorangeht.

Etwas unterhalb des Lisjochs bleiben Res und Dada zurlck, weil sie heute leider gar
keinen guten Tag haben. Wir anderen folgen weiter dem Aufstieg, zuerst ausholend
zum Colle Gnifetti, dann unterhalb der Signalkuppe ziehen wir die Steigeisen an und
erklimmen die letzten 100 m, die uns zu deren Gipfel und zur Capanna Margherita, zur
hochsten Hutte Europas auf 4554m, bringen.

Es ist ein Gipfel mit phantastischer Rundsicht: hintber zur Dufourspitze und zur
Zumsteinspitze, zum Liskamm und Matterhorn, die beide (kaum merkbar) tiefer sind
als wir, nach ltalien ins Nebelmeer und auf die grossen italienischen Gipfel (Monte
Viso, Paradiso) oder zu den anderen grossen Walliser, die ich hier gar nicht alle
aufzahlen kann. Nach einer Weile kommen auch Ueli und Renato auf der Signalkuppe
an. Somit sind wir bereit fur das Gruppenfoto. Bald steigen wir wieder ab und fahren
zurick zu unseren Kollegen, die lange auf uns warten mussten. Nach einem kleinen
Gegenaufstieg fahren wir auf der italienischen Seite zur Mantova-Hitte und tauchen
dabei bald in den Nebel ein. Doch Dada leitet uns sicher mittels GPS zur Hutte, wo wir
bald den grossen Durst l6schen und uns ausruhen. Ein wunderbarer Tag geht zu
Ende und wir freuen uns auf den morgigen Tag mit der Abfahrt Uber den
Grenzgletscher.

Christof Rieder



4. Tag Samstag, 25. April 2010, Ludwigsh6he 4341m

Die Wetterprognosen versprechen uns einen Bilderbuchtag. Unser Ziel ist die
Ludwigshdhe auf 4341 m. Um 6 Uhr verlassen wir die Mantova- Hutte. Noch im
Halbschlaf schleifen wir die Felle Uber die hart gefrorene Schneedecke und wie aus
dem Nichts tauchen pl6tzlich 200 oder mehr Tourengénger oberhalb unseren Kopfen
auf. Sie alle hat die etwas hoher gelegene Gnifetti-HUtte ausgespuckt. Wie schwarze
Schneefléhe geben sie dem Lisgletscher Farbtupfer. Unsere italienischen Nachbarn
sind ja nicht gerade ein schweigsamer Menschenschlag. So tont es wie auf einem
orientalischen Basar: laut, lustig, bunt, unterhaltsam, ungewohnt. Ob dem bunten
Treiben erreichen wir — jedes auf seine Art und Weise — das Lisjoch auf 4151 m. Der
Himmel leuchtet in seinem kihnsten blau und die Berggipfel sehen aus, wie mit
Zuckerguss ubergossen.

Beim Skitourengehen ist der Korper Einheit. Einheit mit sich und der Natur.
Gleichméassig arbeiten Herz und Lunge, abwechselnd heben sich die Fersen. Auf
H6hen um 4000 ist alles ein wenig anders. Schlaflose Nachte, eine kleine Erkaltung,
zu schnelles Tempo oder die dinnere Luft kdnnen uns ganz schnell aus dem
Rhythmus werfen. Schritt um Schritt ,vernichten* wir die letzten 200 Hohenmeter.
Geschafft! Die Rundsicht ist Gberwaltigend, macht sprachlos, gltcklich. In Mitten der
meisten Viertausender umarmen wir uns lange und innig. Ausgiebig geniessen wir
unseren Gotterthron. Zermatt ist weit weg. Natelgrisse werden durch die Luft
geschickt. Ja, dann wird auch dieser Moment bereits Vergangenheit und eine
wunderschdne Erinnerung.

Die Abfahrt Gber den Grenzgletscher und hinunter zum Gornergletscher ist traumhatft,
anstrengend, Genuss pur. Noch einmal heisst es anfellen, aufsteigen, abfahren, Ski
aufbinden, abfahren um nach 1% Std. die Riffelberg - Station zu erreichen. Die
Gornergrat - Bahn schaukelt uns mitten ins Dorf Zermatt hinunter. In unserem
~Schuhdepot” tauschen wir Skischuhe gegen Turnschuhe und Sandalen. Zufrieden,
mude und durstig geniessen wir das Bier und den Blick nach oben ins einmalige und
imposante Bergmassiv. Ubrigens, die Patrouille des Glaciers ist in diesen Tagen auch
unterwegs. Sie gilt als hartester Tourenwettkampf auf unserem Planeten. Die Besten
bewaltigen 1800 Meter Hohenunterschied pro Stunde! Unglaublich!

Lieber Andreas, lieber Dada, dank eurer hohen Professionalitéat habt ihr die 4 Tage zu
einem einmaligen Erlebnis gemacht! You2 are a dream Team!!

Béatrice Willa



Biketour Bucheggberg, 610m

6. Juni 2010

Der Biketourenleiter Daniel Mignot begrisst in Lyss 9 Teilnehmerinnen zur
traditionellen Biketour. Mit Blick auf den Jura pedalen wir auf der Nordseite des
Bucheggbergs entlang saftiger Wiesen, im Wind sich wellenartig bewegende
Kornfelder und durch schéne Walder Uber Diessbach bei Biren, Schnottwil und
Oberwil nach Bibern. Hier missen wir den gréssten Aufstieg bewaltigen. Kurz nach
Hessigkofen grillieren wir bei einem eratischen Felsblock, welchen der eiszeitlichen
Rhonegletscher aus dem Val de Bagnes hierher beférdert hat! Feuermeister
Hansruedi Scherzinger sorgt pfadfindergekonnt fiir eine schnelle Grillglut. Gestarkt
fahren wir weiter zur Sidseite des Bucheggberges und geniessen eine schone
Weitsicht zu den Berner Alpen. Durch das fruchtbare Landwirtschaftsgebiet radeln wir
uber Gachliwil, Balm, Rapperswil und Wierezwil nach Grossaffoltern. Hier gibt's den
verdienten Schlusstrunk und wir erfreuen uns an den Stérchen auf den Hausdéachern.
Erfallt vom Erlebten und zufrieden Uber die geleisteten 42 km kommen wir trotz
gewittrigem Wetter trocken und unfallfrei nach Lyss zurtick. Vielen Dank fir die
herrliche Biketour, Daniel.

Max Mollet

Bergwanderung Garschinahitte 2221m — Sulzfluh 2817m
26.-27. Juni 2010

Am spateren Vormittag des Samstags trifft sich im bundnerischen St. Antonien
(1'450m) bei besten Wetterbedingungen und -prognosen eine Kkleine, feine und
hochmotivierte Gruppe von 6 SKW-Wanderleuten. Unter der bewdahrten und
aufmerksamen Tourenleitung von Béatrice Willa gilt es den Ratikon zu erkunden und
am Sonntag die Sulzfluh zu besteigen.



Nach einem Begrissungsumtrunk beginnen wir unsere Wanderung zur
Carschinahiitte. Der Weg flhrt sanft ansteigend zum Meierhofer Alpli und unterhalb
der eindrucklichen Lawinenverbauungen am Chienihorn (eine der gréssten
Lawinenverbauungen der Schweiz, wo zurzeit ein grosses Solarkraftwerk der Schweiz
geplant wird, siehe auch www.st-antoenien.ch/gemeinde) vorbei zum Carschinasee. Die
Bergfruhlingsflora wird ausgiebig bestaunt und gibt Anlass zu spannenden
botanischen Diskussionen, beispielsweise Uber die statistische Verteilung der
Blumengattungen mit 5-, 6- oder mehrblattrigen Bluten. Der Carschinasee (2'180m) ist
herrlich eingebettet in einem Hochplateau mit kleinen maandrierenden Wasserlaufen
und mit schonster Aussicht. Mit Bestirzung nehmen wir ein eigenartiges
Froschsterben zu Kenntnis: aufgedunsene Froschleichen tberall auf dem Seegrund
und schwarz geteerte Uberreste am Ufer. Eine befremdend morbide Szenerie und ein
starker Kontrast zur frisch blihenden Umgebung (die Ursache des Froschsterbens ist
noch unbekannt). Dennoch scheinen die Frosche hier nicht vom Aussterben bedroht
zu sein, konnen doch in den seichten Uferpartien eine unermessliche Zahl von
Kaulguappen beobachtet werden. Nach langerem Aufenthalt wird die Wanderung
entlang der 2'200-er Hohenkurve fortgesetzt. Unterwegs begriissen wir in einem
kleinen Béachlein mehrere Molche, erreichen spater die Carschinafurgga (2'221m) und
kurz darauf die Carschinahutte (2'236m). Es bleibt viel Zeit um die Nachmittagssonne
zu geniessen, die Berge der Umgebung zu benennen und sich mit einem Apéro
einzustimmen. Wir werden in der Huitte sehr aufmerksam aufgenommen und das
leckere Abendessen wird allseits genossen. Anregende Gesprache und Jasspartien
schliessen sich an bis sich alle in ihren Schlafkojen befinden und durch die
wunderschone Vollmondnacht trAumen.

Ausgeruht und gestarkt verabschieden wir uns am Sonntagmorgen von der
freundlichen Hiutten-Crew und wir wandern Uber die von unzéhligen Munggen
belebten Alpweiden Richtung Sulzfluh. Unsere Gruppe macht offenbar einen sehr
friedfertigen Eindruck, die Munggen jedenfalls lassen sich von uns nicht stéren, kein
einziger Warnpfiff ist zu héren und wir kdnnen uns bis auf wenige Meter annéhern.
Uber eine mit Ketten gut gesicherte leichte Kletterpartie erreichen wir das
Gemschtobel und steigen weiter Richtung Gipfel, anfanglich noch Uber griine Matten,
dann Uber Stein und Gerdll und in den letzten Hangen Uber noch tragfahige
Schneefelder. Auf der Sulzfluh (2'817m) treffen wir auf eine grdossere Anzahl
Berggangerinnen welche den Gipfel tUber den Klettersteig in der Sudwand erreicht
haben (siehe auch www.klettersteigsulzfluh.ch). Die Aussicht auf die Bindner, St. Galler,
Glarner und Voralberger Alpen ist atemberaubend und wird wahrend dem Gipfelrast




ausgiebig genossen. Beim Abstieg Uber die Schneefelder lassen sich von
konventionell bis Hosenboden etliche technische Variationen beobachten. Die
Kletterpartie geniessen wir ein zweites Mal in umgekehrter Richtung und
anschliessend steigen wir auf direktem Weg zum Partnunsee (1'869m) ab, wo wir uns
bei Fuss- oder Vollbad erfrischen. Auf dem weiteren Weg zum Berghaus Alpenrosli
kommen wir in den Genuss des St. Antonier Heinzensommers (siehe auch
www.heinzensommer2010.ch), in welchem die heute kaum mehr verwendeten Heu-
Heinzen in unterschiedlichsten und gut gelungenen Kunstinstallationen neue
Verwendung finden. Ab dem Alpenrdésli nutzen wir das Trottinet-Angebot und brausen
helmbewehrt in rasanter Fahrt zurtick zum Ausgangspunkt unserer Wanderung in St.
Antonien. Erfillt und bereichert verabschieden wir uns nach einem letzten Umtrunk.

Herzlichen Dank an Beéatrice fur die Idee, die Organisation und Leitung dieser
genussvollen und die vielfaltigsten Sinne ansprechenden Erlebnisbergtour.

Andreas Kreis

Hochtouren Alphubel 4206m und Nadelhorn 4327m
9.-11. Juli 2010

1. Tag Freitag, 9. Juli 2010, Taschhitte 2701m

Einmal mehr finden sich Berner und Thurgauer zusammen zur traditionellen Sommer-
Hochtour! Im Zug, wahrend des gemdtlichen Aufstiegs ab der Taschalp sowie vor und
in der neu umgebauten Hitte mit Panoramafenster bietet sich viel Gelegenheit zum
Austausch von Erinnerungen und Neuigkeiten.

2. Tag Samstag, 10. Juli 2010, Alphubel 4206m

Einmal um 03.15h ertont vom Huttenwart der Taschhitte (2701 m) das Zeichen zum
Aufstehen; nach einem starkenden Frihstick brechen wir, eine Gruppe von acht
Gipfelsteigerinnen in der frih im Sternenglanz auf. Mit Stirnlampe laufen wir langsam
und stetig den schmalen Bergweg entlang hoch und héher, traversieren zwei kleinere
Bache ehe wir Uber Gerdll und Blockhalden auf gutem Weg bis an den Fuss der
Gletschermorane des Alphubels gelangen.

Wir ziehen Klettergurt und Steigeisen an, teilen uns in 3 Seilschaften auf, um im Licht
des neuen Tages in Richtung Alphubeljoch (3772 m) auf eine relativ flache
Hochebene aufzusteigen. Im Morgenlicht und in aller Stille zeigt die Landschatft ihre
Form und Gestalt; dabei funkeln Matterhorn, Pollux, Castor, Weisshorn um die Wette
am Horizont. Dem Sidostgrat entlang steigen wir mehr oder weniger steil in Richtung
Eisnase auf; etwa 100 m unterhalb des Gipfels gilt es einen steilen Firn und Eishang,
der zu beiden Seiten abfallend ist, zu GUberwinden, fur mich die Schltsselstelle dieser
Tour. Andreas Morikofers Eisschraube, die Unterstitzung der Gruppe gibt mir
Sicherheit und mit Einsatz vom Pickel wage ich weitere Schritte gipfelwarts. Ein
Moment der Glickseligkeit durchdringt mich, nachdem wir als gesamte Gruppe das



Gipfelkreuz des Alphubels (4206 m) erreichen und im strahlenden Sonnenlicht das
einzigartige, atemberaubende Panorama geniessen durfen.

Der steile Abstieg erfolgt tber den Feegletscher hinunter nach Langflue (2869 m); der
Schnee ist durch die intensive Sonneneinstrahlung bereits stark aufgeweicht und auf
uns wartet Schneematsch und auf mich eine einzige Rutschpartie! Die
Gletscherspalten klein, gross, imposant, tief sowie Schneebriicken manifestieren sich
uns mannigfach. Bis zur Langflue mangelt es nicht an Adrenalinausschittung! Nach
einer gemdutlichen, starkenden Einkehr im Restaurant lassen wir uns mit der
Gondelbahn Mitte Nachmittag nach Saas-Fee transportieren. Zur ,Entspannung*
unserer Muskeln laufen wir zur Talstation der Hannigbahn und fahren mit 4-er
Gondeln bis zur Bergstation Hannig (2350 m). Im Wissen, dass uns noch ein langer,
spektakularer Aufstieg bevorsteht, entscheiden wir uns alle die Tour, den Weg bis zur
Mischabelhitte (3335 m) fortzusetzen. Dieser steigt kontinuierlich, fiihrt uns erst durch
satte, grine Wiesen mit einer vielfaltigen Flora, bevor wir Uber einen ,Klettersteig” in
schwindelerregender Hbhe zu spater Stunde, (zur Genugtuung des Huttenwartes)
doch noch rechtzeitig zum Nachtessen die Mischabelhitte erreichen. Gross ist die
Freude Uber das Wiedersehen mit bekannten Gesichtern vom SAC-Thurgau. Zwar
fuhle ich mich mide nach dem Tag, doch erflllt, bereichert, beschenkt von
eindrucksvollen Bildern, der Schoénheit und Weite des flr mich einzigartigen
Alphubels! Fur mich sind die Hochtouren mit dem SKW & SAC stets etwas
besonderes, auch diesmal, ein Highlight im Jahreskreis ... und ich bedanke mich sehr
herzlich bei allen, einen grossen Dank an Andreas und Christian fur die umsichtige
Durchfuhrung und Prasenz.

Jeannette Hafner

3. Tag Sonntag, 11. Juli 2010, Nadelhorn 4327m

Dank den ,ltalienern® und dem Huttenwart starten wir (10) friher als geplant zu
unserer Sonntags-Tour. Dennoch sind wir so ziemlich die letzten in der Lichterkette,
welche sich gipfelwéarts bewegen. Bereits bei Tageslicht ist der Hohbalmgletscher
erreicht; dort trennen sich die Wege: Entweder geht's Richtung Lenzspitze (mit
anschliessender Uberschreitung zum Nadelhorn) oder direkt hinauf zum Nadelhorn
(4327 m). Zwei ,tollkiihne“ Eiskletterer wahlen gar die Route tber die Sidwand hinauf
zur Lenzspitze!



Auch wir stehen schon bald vor einer Firn-,Wand*“. Diese fuhrt hoch zum Windjoch,
und hier kommt es dann auch zu einem kleineren Stau. Der Weg ,direttissima*“ ist halt
nicht immer der schnellere und v.a. nicht der einfachere! Wir entscheiden uns fir die
Variante ,Kehren* und erreichten so das Joch zigig und ohne allzu grosse
Anstrengungen. Oben angelangt blast uns erstaunlicherweise kein ,Windchen*
entgegen, Uberhaupt, prachtiges Sommerwetter soll uns bis kurz vor Tourenende
begleiten.

Das folgende Wegsttick bis unterhalb des Gipfels ist nun einfach grandios: fast 500 m
Aufstieg in der Spur auf dem Grat! Ein bisschen ungemiuitlich wird es nur dann, wenn
uns Seilschaften auf ihrem Abstieg kreuzen. Das letzte Stick noch auf felsigem
Untergrund und der Gipfel mit der spektakularen Rundsicht auf Dom, Matterhorn etc.
gehort schlussendlich fur eine Weile uns ganz alleine, der Trumpf der zuletzt
Gestarteten!

Der Abstieg erfolgt auf derselben Route und bereits am Mittag sind wir zurtick bei der
Mischabelhitte. Nach einer kurzen Pause werden die nachsten 1000 H6henmeter
unter die Fisse genommen hinab bis Saas Fee Hannig. Das Luftseilbdhnchen
ubernimmt dann noch die verbleibenden H6henmeter hinunter nach Saas Fee.

Vreni Sommer

1. August - Wanderung Griinenbergpass 1555m

Bei herrlichem Sommerwetter sind wir ca. 4 ¥2 Stunden von Habkern bis Innereriz
Sage froh gelaunt unterwegs. Wir nehmen die Verlangerung tber Chromatta und
mittleres Seefeld, um die Hochmoorebene mit den verwaschenen Felsen zu
geniessen. So schmeckt das kiihle Bier bei der Ankunft in Eriz umso mehr! Mide und
zufrieden machen wir uns auf den Heimweg.

Hansruedi Scherzinger






Vorstand Skiklub Wohlen

Prasident Christof Rieder

Kirchbihlacker 2, 3043 Uettligen

Telefon 031 829 26 30 / Natel 079 460 21 61
Mail: crieder@bluewin.ch

Hildi Hirsiger

Landgarbenstrasse 24a, 3052 Zollikofen
Telefon 031 829 34 62 / Natel 079 501 00 14
Mail: h.hirsiger@postmail.ch

Kassierin

Ruth Withrich

Madergutstrasse 23, 3018 Bern

Telefon 031 981 14 87 / Natel 079 356 95 57
Mail : r.e.wuethrich@bluewin.ch

Sekretarin

Tourenchef Andreas Morikofer

Uettligenstrasse 30, 3033 Wohlen

Telefon 031 829 25 63 / Natel 079 222 42 20
Mail: andreas.moerikofer@bluewin.ch

Beisitzer Andreas Matter

Innerbergstrasse 55, 3044 Innerberg
Telefon 031 829 29 44 / Natel 079 239 32 72
Mail: andreas.matter@hispeed.ch

Redaktorin Claudine Kehrli

Bergweidweg 6a, 3044 Innerberg

Telefon 031 829 30 26 / Natel 079 441 87 28
Mail: claudine-kehrli@bluewin.ch

Infoblatt

Im Herbst jedes Jahres erscheint das SKW-Info, das Uber unsere Vereinsaktivitaten berichtet.
Claudine Kehrli nimmt gerne eure Berichte und Fotos, beides in elektronischer Form per E-Mail
(claudine-kehrli@bluewin.ch) entgegen.

Bitte Fotos separat vom Text als JPG-File senden und Text in der Gegenwart schreiben!



